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Magnesium unterstiitzt die normale Funktion
der Muskeln und des Nervensystems.

Doppelherz system Produkte bieten eine sinnvolle, systematisch abge-
stimmte Kombination verschiedener Inhaltsstoffe — Gesundheit mit System.

Die Trinkflaschchen von Doppelherz system enthalten 375 mg Magnesium als
Magnesiumcitrat und Magnesiumbisglycinat (auch Magnesiumchelat genannt)
sowie 3,5 mg Vitamin Bg.

* 375 mg Magnesium davon
337 mg in Citrat-Qualitat
38 mg in Chelat-Qualitat
* 3,5 mg Vitamin B¢
* Gute Bioverfiigbarkeit
* Trinkfertig fiir daheim und unterwegs
¢ Leckerer Orange-Lemon Geschmack

Magnesium

Magnesium unterstiitzt den normalen Energiestoffwechsel und die normale
Funktion des Nervensystems. Der Mineralstoff leistet einen Beitrag zum Elektro-
lytgleichgewicht und zur normalen Muskelfunktion.

Magnesium in Citrat- und Chelatform

Die Trinkflaschchen von Doppelherz system enthalten den Mineralstoff Magne-
sium in Citrat- und Chelatform. Magnesiumcitrat ist eine organische Form des
Magnesiums. Das Magnesiumbisglycinat ist das Salz der Aminoséure Glycin.

Vitamin Bg
Vitamin B¢ leistet einen Beitrag zum normalen EiweiR- und Glykogenstoff-
wechsel und spielt fur die normale Funktion des Nervensystems eine Rolle.

Ein Trinkflaschchen 25 ml enthalt:
375 mg Magnesium, 3,5 mg Vitamin Bg

Verzehrsempfehlung:
Einmal téglich den Inhalt eines Trinkflaschchens verzehren. Vor dem Verzehr gut
schitteln.
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