
 

Magnesium 400 
+ B12 + C + E 

 

• Mit 400 mg Magnesium als Beitrag zum normalen 
Energiestoffwechsel 

•  Magnesium zur normalen Funktion von Muskeln 
und des Nervensystems   

• Vitamin B12 trägt zur Verringerung von Müdigkeit 
und Erschöpfung bei 

• Vitamin C unterstützt die normale Funktion des 
Immunsystems  

• Vitamin C und E tragen zum Schutz der Zellen vor 
oxidativem Stress bei 

• Nur 1x täglich 
• Zur Nahrungsergänzung 


