
Doppelherz system VITAMIN D TROPFEN  für die ganze Familie. Mit dieser Darreichungs-
form können Kinder, Jugendliche und Erwachsene ihr Immunsystem mit Vitamin D unterstützen.

Vitamin D ist ein wahres Multitalent für die Ge-
sundheit. Trotzdem wird es von vielen Menschen 
nicht selten in zu geringen Mengen mit der 
Nahrung aufgenommen. 

4 Tropfen von VITAMIN D TROPFEN 
liefern 10 µg Vitamin D3. Dies entspricht 400 I.E. 
(Internationale Einheiten) Vitamin D3. 

Der Körper kann durch die regelmäßige Einwir-
kung von Sonnenlicht auf die Haut Vitamin D selbst 
bilden. Diese Eigenproduktion reicht in unseren 
Breitengraden jedoch häufig nicht aus. Insbeson-
dere in den Herbst- und Wintermonaten, in denen 
das Immunsystem besonders beansprucht und 
gefordert wird, bildet der Körper häufiger weniger  
Vitamin D.

•  �Vitamin D unterstützt die normale Funktion des 
Immunsystems.

•  �Vitamin D leistet einen Beitrag zum Erhalt nor-
maler Knochen und Zähne.

•  �Vitamin D trägt zu einer normalen Verwertung 
von Calcium bei.

•  �Vitamin D leistet einen Beitrag zum Erhalt der 
normalen Muskelfunktion.

•  �Vitamin D trägt zur Zellteilung bei.

Besonders für Personen, die Probleme bei der 
Einnahme von Tabletten haben, sind die Tropfen 
von Doppelherz system VITAMIN D TROPFEN 

 eine gute Möglichkeit. 

Die Tropfen sind geschmacksneutral. 

Verzehrsempfehlung: 
Kinder von 4 - 11 Jahren nehmen täglich 4 Trop-
fen ein. Kinder ab 12 Jahren, Jugendliche und Er-
wachsene nehmen bei einem erhöhten Vitamin 
D-Bedarf täglich 8 Tropfen ein. 

Für Kinder unter 4 Jahren ist das Nahrungsergän-
zungsmittel nicht geeignet. 

Hinweise: 
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrs-
menge darf nicht überschritten werden. 

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für 
eine ausgewogene und abwechslungsreiche Er-
nährung und eine gesunde Lebensweise. 

Für kleine Kinder unzugänglich aufbewahren.

Vor dem Gebrauch gut schütteln. 

Kinder sollten keine weiteren Vitamin D-haltigen 
Nahrungsergänzungsmittel oder Arzneimittel ein-
nehmen.

Trocken und nicht über 25 °C lagern.

Nach Anbruch innerhalb von 6 Monaten auf
brauchen.

* Nährstoffbezugswerte gemäß EU-Verordnung 1169/2011

Zusammensetzung pro 4 Tropfen % NRV* pro 8 Tropfen % NRV*

Vitamin D 10 µg 200 % 20 µg 400 %
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